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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
дополнительная профессиональная программа 

программа повышения квалификации  
«Подготовка специалистов, осуществляющих организацию работы предприятия 
по контролю за режимами труда и отдыха водителей с применением контроль-

ных устройств, устанавливаемых на транспортных средствах» 
 
Категория слушателей: специалисты со средним профессиональным образованием, специалисты с 
высшим образованием 
Срок обучения – 17 часов, включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) рабо-
ты слушателя. 
Форма обучения – заочная (с применением дистанционных образовательных технологий) проводит-
ся без отрыва от производства по месту нахождения слушателя через Интернет в соответствии с 
учебно-тематическим планом, обязательным изучением учебных материалов, расположенных на 
платформе дистанционного обучения АНО УЦ ДПО «Академия» https://sdo.anodpo.ru/, в СДО,  и 
сдачей итоговой аттестации. 
 
 

№ 
Раздела 

темы 
Наименование разделов и дисциплин Всего3  

часов 

В том числе:  Форма  
аттестации Лекции1, 

СР2 ДОТ4 

1 2 3 4 5 6 

Раздел 1. 

Законодательство в области контроля за ре-
жимами труда и отдыха водителей. Органи-
зация работы предприятия по контролю за 
режимами труда и отдыха водителей с при-
менением контрольных устройств 

4  4  

Тема 1.1. 

Законодательные и нормативные правовые до-
кументы в сфере организации и проведения 
контроля за режимами труда и отдыха водите-
лей с применением контрольных устройств; 
требования к режимам труда и отдыха водите-
лей и обязанностей водителей и предприятий по 
их соблюдению 

1  1  

Тема 1.2. 

Организация деятельности предприятий по кон-
тролю за режимами труда и отдыха водителей с 
применением контрольных устройств, включая 
вопросы: установка и эксплуатация контроль-
ных устройств, их применение для контроля за 
режимами труда и отдыха водителей, использо-
вание специального программного обеспечения 

1  1  

Тема 1.3. Виды и состав проверок, осуществляемых кон-
трольными (надзорными) органами при контро-
ле за режимом труда и отдыха водителей при 
осуществлении автомобильных перевозок, а 

1  1  

https://sdo.anodpo.ru/


также используемые ими методы контроля 
Тема 1.4. Обязанности и ответственность персонала пред-

приятия, в т.ч. водителей, при осуществлении 
контроля за режимами труда и отдыха водите-
лей 

1  1  

Раздел 2. Характеристики и функции контрольного 
устройства. Организация процесса эксплуа-
тации контрольного устройства 

4 
 

4  

Тема 2.1. Общие сведений о контрольных устройствах и 
их функциях; особенности контрольных 
устройств различных типов (аналоговых, циф-
ровых) 

1 

 

1  

Тема 2.2. Процедура организации процессов эксплуата-
ции контрольных устройств, включая вопросы 
прохождения периодического обслуживания и 
проверки контрольных устройств 

1 

 

1  

Тема 2.3. Особенности организации предприятием учета 
(контроля) за режимом труда и отдыха водите-
лей с использованием контрольных устройств 

2 
 

2  

Раздел 3. Правила использования контрольного 
устройства при организации процедур кон-
троля за режимами труда и отдыха водителей 
на предприятии 

7 

 

7  

Тема 3.1. Считывание и анализ данных, полученных с ис-
пользованием контрольных устройств 

3  3  

Тема 3.2. Работа со специальным программным обеспече-
нием 

2  2  

Тема 3.3. Выявление неисправностей контрольных 
устройств и нарушений правил их применения, 
влияющих на достоверность данных о режимах 
труда и отдыха водителей 

2 

 

2  

Раздел 4. 
Порядок выдачи и применения карт, исполь-
зуемых в цифровых контрольных устрой-
ствах 

1 
 

1  

Тема 4.1. 

Процедура выдачи и замены карт водителей и 
предприятий, используемых в цифровых 
устройствах контроля за режимами труда и от-
дыха водителей 

0,5 

 

0,5  

Тема 4.2. Правила применения карт при контроле за ре-
жимами труда и отдыха водителей 

0,5  0,5  

Раздел 5. Итоговая аттестация 1  1 тестирова-
ние 

 Итого 17  17  
*Примечание: 
 1   Для всех видов аудиторных занятий (лекции, практические занятия) устанавливается академический час 
продолжительностью 45 минут.  
2   Самостоятельная работа слушателей 
3   При применении дистанционных образовательных технологий за час принимается мера объема материала, 
намечаемого к изучению в течение академического часа. 
 4   При применении дистанционных образовательных технологий все аудиторные занятия (лекции, практиче-
ские занятия) заменяются на самостоятельное изучение слушателем учебных материалов и самостоятельное 
выполнение практических заданий, размещенных в системе дистанционного обучения. 
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