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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
дополнительная профессиональная программа 
программа профессиональной переподготовки  

«Системное администрирование и информационные технологии» 
 с присвоением квалификации  

«Младший системный администратор» 
 
Категория слушателей: специалисты со средним профессиональным образованием, специалисты с 
высшим образованием  
Срок обучения – 256 часов, включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) ра-
боты слушателя. 
Форма обучения – заочная (с применением дистанционных образовательных технологий) проводит-
ся без отрыва от производства по месту нахождения слушателя через Интернет в соответствии с 
учебно-тематическим планом, обязательным изучением учебных материалов, расположенных на 
платформе дистанционного обучения АНО УЦ ДПО «Академия»  http://anodpo.ru, в СДО,  и сдачей 
итоговой аттестации. 
 

№ 
Раздела 

темы 
Наименование разделов и дисциплин Всего 3 

часов 

В том числе:  Форма кон-
троля Лекции1, 

СР2 ДОТ4 

1 2 3 4 5 6 
Раздел 1. Введение в специальность 32  32 зачет 
Тема 1.1. ИТ-ландшафт современной компании 8  8  
Тема 1.2. Профессиональный стандарт системного ад-

министратора 
8  8  

Тема 1.3. Роли системного администратора в ИТ служ-
бе компании 

8  8  

Тема 1.4. Основные сертификации для системного ад-
министратора 

8  8  

Раздел 2. Технические работы по обслуживанию 
информационно-коммуникационной си-
стемы 

64  64 
зачет 

Тема 2.1. Выполнение работ по выявлению и устране-
нию типичных инцидентов информационно-
коммуникационных систем 

12 
 

12  

Тема 2.2. Выполнение работ по управлению стандарт-
ными изменениями в технических и про-
граммных средствах информационно-
коммуникационных систем по инструкции 

14 

 

14  

Тема 2.3. Проведение инвентаризации и ведение учета 
технических и программных средств инфор-
мационно-коммуникационных систем с ис-
пользованием специализированных про-
грамм 

12 

 

12  

Тема 2.4. Выполнение контроля наличия запасов, свое- 14  14  

https://www.anodpo.ru/


временного проведения ремонта и наличия 
сервисных контрактов на обслуживание ин-
формационно-коммуникационных систем 

Тема 2.5. Подготовка отчетов о приобретаемых и рас-
ходуемых компонентах, подача заявок на 
приобретение комплектующих и проведение 
ремонта обслуживаемых компонентов ин-
формационно-коммуникационных систем 

12 

 

12  

Раздел 3. Обслуживание информационно-
коммуникационной системы 92  92 зачет 

Тема 3.1. Выполнение работ по выявлению и устране-
нию инцидентов в информационно-
коммуникационных системах 

14  14 
 

Тема 3.2. Обеспечение работы технических и про-
граммных средств информационно-
коммуникационных систем 

14  14 
 

Тема 3.3. Реализация схемы резервного копирования, 
архивирования и восстановления конфигура-
ций технических и программных средств ин-
формационно-коммуникационных систем по 
утвержденным планам 

12  12 

 

Тема 3.4. Внесение изменений в технические и про-
граммные средства информационно-
коммуникационных систем по утвержденно-
му плану работ 

12  12 

 

Тема 3.5. Проведение обновления программного обес-
печения технических средств информацион-
но-коммуникационных систем по инструкци-
ям производителей 

14  14 

 

Тема 3.6. Диагностика исчерпания типовых ресурсов 
информационно-коммуникационных систем 
с использованием прикладных программных 
средств и средств контроля 

12  12 

 

Тема 3.7. Проведение предварительных испытаний при 
проведении работ с возможными рисками 
перерывов в предоставлении сервисов ин-
формационно-коммуникационных систем 

14  14 

 

Раздел 4. Выпускная квалификационная работа 60  60 экзамен 
Раздел 5. Итоговая аттестация 8   экзамен 

 Итого 256  248 8 
*Примечание: 
 1   Для всех видов аудиторных занятий (лекции, практические занятия) устанавливается академический час 
продолжительностью 45 минут.  
2   Самостоятельная работа слушателей 
3   При применении дистанционных образовательных технологий за час принимается мера объема материала, 
намечаемого к изучению в течение академического часа. 
 4   При применении дистанционных образовательных технологий все аудиторные занятия (лекции, практиче-
ские занятия) заменяются на самостоятельное изучение слушателем учебных материалов и самостоятельное 
выполнение практических заданий, размещенных в системе дистанционного обучения. 
 


