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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
дополнительная общеобразовательная программа   

дополнительная общеразвивающая программа 
«Подготовка добровольных пожарных» 

 
Срок обучения – 16 час, включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) работы 
слушателя. 
Форма обучения – очно-заочная (с применением дистанционных образовательных технологий) про-
водится без отрыва от производства по месту нахождения слушателя через Интернет в соответствии с 
учебно-тематическим планом, обязательным изучением учебных материалов, расположенных на плат-
форме дистанционного обучения АНО УЦ ДПО «Академия»  https://sdo.anodpo.ru/, в СДО,  и сдачей 
итоговой аттестации. 
 

№ 
Раздела 

темы 
Наименование разделов и дисциплин Всего  

часов 

В том числе:  Форма  
аттестации 

Теор. Практ. 
1 2 3 4 5 6 

Раздел 1 
Основы законодательства Российской Федера-
ции в области пожарной безопасности. Органи-
зация гарнизонной и караульной служб 

1 1   

Раздел 2 
Обязанности добровольных пожарных при осу-
ществлении дежурства в подразделении пожар-
ной охраны 

1 1   

Раздел 3 
Проведение профилактической работы добро-
вольными пожарными подразделения пожарной 
охраны 

1 1   

Раздел 4 
Строительные материалы и их пожароопасные 
свойства. Общие сведения о горении и горючих 
веществах, пожаре и его развитии. 

1 1   

Раздел 5 

Классификация пожарных автомобилей и так-
тико-технические характеристики основных по-
жарных автомобилей, имеющихся в подразде-
лении пожарной охраны. Табель положенности 
вывозимого пожарно-технического вооружения 
и оборудования 

1 1   

Раздел 6 Назначение, виды, устройство и использование 
пожарных рукавов, рукавных соединений, обо-
рудования, стволов, немеханизированного ин-
струмента, прокладка рукавных линий 

1 1   

Раздел 7 Назначение, виды, устройство и использование 
ручных пожарных лестниц 

1 1   

Раздел 8 Назначение, виды, устройство и работа с обору-
дованием для получения воздушно-механиче-
ской пены 

1 1   

Раздел 9 Общие сведения о противопожарном водоснаб-
жении. Установка пожарного автомобиля на во-
доисточник, на гидрант 

1 1   

https://sdo.anodpo.ru/


Раздел 10 Основы организации тушения пожаров Туше-
ние пожаров в различных условиях 

1 1   

Раздел 11 Оказание первой помощи пострадавшим 1 1   

Раздел 12 Укладка и надевание боевой одежды и снаряже-
ния пожарного. Сбор и выезд по сигналу тре-
воги 

1  1  

Раздел 13 Отработка приемов со спасательной веревкой 1  1  

Раздел 14 Боевое развертывание в составе отделения под-
разделения добровольной пожарной охраны. 

1  1  

Раздел 15 Выполнение приемов и способов транспорти-
ровки, переноски, подъема и спуска пострадав-
ших 

1  1  

Раздел 16 Итоговая аттестация                                                         1 1  тестирование 

 ИТОГО 16 12 4  
 


