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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
дополнительная профессиональная программа 

программа повышения квалификации  
«Для лиц, на которых возложена трудовая функция по проведению противопо-

жарного инструктажа» 
(здания организаций по обслуживанию населения (Ф3) 

 
Срок обучения – 34 часа, включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) работы 
слушателя. 
Форма обучения – очно-заочная (с применением дистанционных образовательных технологий) про-
водится без отрыва от производства по месту нахождения слушателя через Интернет в соответствии 
с учебно-тематическим планом, обязательным изучением учебных материалов, расположенных на 
платформе дистанционного обучения АНО УЦ ДПО «Академия»  https://sdo.anodpo.ru/, в СДО,  и сда-
чей итоговой аттестации. 
 

№ 
Раздела 

темы 
Наименование разделов и дисциплин Всего  

часов 

В том числе:  Форма  
аттестации 

Теор. Практ. 
1 2 3 4 5 6 

Раздел 1 Организационные основы обеспечения по-
жарной безопасности 

4 2 2  

Тема 1.1 Система обеспечения пожарной безопасности в 
Российской Федерации 

0,5 0,5   

Тема 1.2 Права, обязанности и ответственность органи-
заций в области пожарной безопасности  

0,5 0,5   

Тема 1.3 Противопожарный режим на объекте 1 1   

Тема 1.4 Практические занятия 2  2  

Раздел 2 Общие принципы обеспечения пожарной без-
опасности объекта защиты 

10 10   

Тема 2.1 Классификация пожаров 1 1   

Тема 2.2 Классификация зданий, сооружений и пожар-
ных отсеков 

1 1   

Тема 2.3 Взрывопожарная и пожарная опасность веществ 
и материалов 

1 1   

Тема 2.4 Требования пожарной безопасности к электро-
технической продукции 

1 1   

Тема 2.5 Требования пожарной безопасности к инженер-
ному оборудованию зданий и сооружений 

1 1   

Тема 2.6 Требования пожарной безопасности к проходам, 1 1   

https://sdo.anodpo.ru/


проездам и подъездам зданий и сооружений 

Тема 2.7 Требования к противопожарным расстояниям 
между зданиями и сооружениями 

1 1   

Тема 2.8 Требования пожарной безопасности к системам 
теплоснабжения и отопления. Печное отопление 

1 1   

Тема 2.9 Требования пожарной безопасности к мно-
гофункциональным зданиям 

1 1   

Тема 2.10 Требования пожарной безопасности к жилым 
помещениям 

1 1   

Раздел 3 Система предотвращения пожаров  13 11 2  

Тема 3.1 
Способы защиты людей и имущества от воздей-
ствия опасных факторов пожара 

1 1   

Тема 3.2 Пути эвакуации людей при пожаре 1 1   

Тема 3.3 Системы обнаружения пожара, оповещения и 
управления эвакуацией людей при пожаре 

1 1   

Тема 3.4 Системы коллективной защиты и средства ин-
дивидуальной защиты и спасения людей от 
опасных факторов пожара 

1 1   

Тема 3.5 Система противодымной защиты 1 1   

Тема 3.6 Ограничение распространения пожара за преде-
лы очага 

1 1   

Тема 3.7 Первичные средства пожаротушения в зданиях 
и сооружениях 

1 1   

Тема 3.8 Системы автоматического пожаротушения и 
системы пожарной сигнализации 

1 1   

Тема 3.9 Общие требования к пожарному оборудованию 1 1   

Тема 3.10 Источники противопожарного водоснабжения 1 1   

Тема 3.11 Требования правил противопожарного режима к 
проведению пожароопасных работ в зданиях 
класса функциональной пожарной опасности Ф1 
- Ф5 

1 1   

Тема 3.12 Практические занятия 2  2  

Раздел 4 Требования пожарной безопасности для ор-
ганизаций по обслуживанию населения (Ф3) 

6 4 2  

Тема 4.1. Требования пожарной безопасности для органи-
заций по обслуживанию населения (Ф3) 

4 4   

Тема 4.2 Практические занятия 2  2  

Раздел 5 Итоговая аттестация                                                         1 1  тестирование 
 ИТОГО 34 28 6  
 


